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Implantation d'un programme de gestion des espaces clos
[image: ]Contexte et objectifs
Le travail en espace clos; réservoirs, fossés, puits d'accès, silos, cuves, égouts et autres lieux à accès restreint non conçus pour une occupation continue par un humain et qui présente des risques particuliers liés aux atmosphères dangereuses, à l'ensevelissement, aux risques mécaniques et à la difficulté d'évacuation en cas d'urgence. 
Un programme structuré permet d'encadrer rigoureusement ces interventions et d'assurer la conformité aux exigences réglementaires. 
Ce document présente les étapes recommandées pour concevoir, déployer et maintenir un tel programme au sein de l'organisation.
Étapes d'implantation
Étape 1 : Identification et inventaire des espaces clos
La première étape consiste à repérer et à recenser tous les lieux répondant à la définition d'un espace clos sur le site : accès restreint, non conçu pour une occupation humaine continue et pouvant présenter un risque lié à l'atmosphère, à l'ensevelissement ou à la configuration des lieux. 
Chaque espace repéré doit être identifié physiquement, localisé sur un plan et consigné dans un registre central.
Étape 2 : Classification et évaluation des risques
Chaque espace clos recensé doit être classé selon son niveau de risque (par exemple espace à risque faible ou espace nécessitant un permis d'entrée), à partir d'une analyse tenant compte des dangers atmosphériques potentiels, des risques d'ensevelissement ou d'engloutissement, de la configuration des accès et des sources d'énergie à maîtriser. 
Cette classification oriente le niveau de contrôle et de préparation requis avant toute entrée.

Étape 3 : Politiques, procédures et système de permis d'entrée
Le programme doit s'appuyer sur une politique claire interdisant toute entrée sans autorisation, ainsi que sur un système de permis d'entrée documentant les conditions préalables, les résultats des tests atmosphériques, les mesures de contrôle en place, les personnes autorisées et la durée de validité de l'autorisation. 
Aucune entrée ne doit être permise tant que le permis n'est pas complété et approuvé par une personne compétente.
Étape 4 : Formation et qualification du personnel
Toute personne intervenant dans le processus; entrant, surveillant extérieur, personne compétente responsable d'autoriser l'entrée et sauveteur doit recevoir une formation adaptée à son rôle, incluant la reconnaissance des dangers, l'utilisation des équipements de contrôle atmosphérique et les procédures d'urgence. 
Les compétences doivent être évaluées avant toute affectation et renouvelées périodiquement.
Étape 5 : Contrôle de l'atmosphère et ventilation
L'atmosphère de chaque espace clos doit être testée avant l'entrée et surveillée en continu durant l'occupation, afin de détecter tout déficit ou excès d'oxygène, la présence de gaz inflammables ou de substances toxiques. 
Une ventilation mécanique doit être mise en place lorsque requise pour maintenir une atmosphère sécuritaire tout au long des travaux.
Étape 6 : Équipements de protection individuelle et de sauvetage
L'entrant doit disposer des équipements de protection appropriés au risque évalué, incluant au besoin un appareil de protection respiratoire, un harnais de récupération relié à un dispositif de treuillage et des équipements de communication avec le surveillant extérieur. 
Ces équipements doivent être inspectés avant chaque utilisation et entretenus selon les recommandations du fabricant.
Étape 7 : Plan de sauvetage et intervention d'urgence
Un plan de sauvetage spécifique doit être établi avant toute entrée, précisant les moyens de récupération d'un entrant en difficulté sans exposer le sauveteur à un risque additionnel, les coordonnées des services d'urgence externes et la disponibilité immédiate de l'équipement de sauvetage. 
Ce plan doit être testé périodiquement par des exercices pratiques.

Étape 8 : Gestion documentaire, supervision et amélioration continue
Les permis d'entrée complétés, les résultats des tests atmosphériques, les attestations de formation et les rapports d'exercices de sauvetage doivent être conservés de façon centralisée. 
Des audits internes réguliers et une révision du programme à la suite de tout incident ou changement réglementaire permettent d'en assurer l'efficacité durable.
Échéancier et responsabilités
Le tableau suivant propose une répartition indicative des responsabilités et un échéancier de mise en œuvre, à ajuster selon la taille de l'organisation et les ressources disponibles.
	Étape
	Responsable
	Échéancier suggéré
	Livrable clé

	Étape 1
	Responsable SST / superviseur des lieux
	Mois 1
	Registre des espaces clos

	Étape 2
	Conseiller SST
	Mois 1-2
	Classification et évaluation des risques par espace

	Étape 3
	Comité SST / Ressources humaines
	Mois 2
	Politique et formulaire de permis d'entrée approuvés

	Étape 4
	Formateur désigné / Superviseurs
	Mois 2-3
	Registre des qualifications (entrants, surveillants, sauveteurs)

	Étape 5
	Responsable SST / Équipe technique
	Mois 3
	Protocole de tests atmosphériques et plan de ventilation

	Étape 6
	Responsable SST / Achats
	Mois 3
	Inventaire et registre d'inspection des équipements

	Étape 7
	Responsable SST / Sécurité incendie
	Mois 3-4
	Plan de sauvetage validé par exercice

	Étape 8
	Direction / Comité SST
	Trimestriel
	Rapport d'audit et plan d'action


Facteurs clés de succès
La règle absolue « aucune entrée sans permis » doit être appliquée sans exception, y compris pour les entrées brèves ou jugées routinières. 
La disponibilité immédiate d'un surveillant extérieur qualifié et d'un moyen de sauvetage fonctionnel, combinée à une culture où tout entrant peut interrompre les travaux au moindre doute, distingue un programme efficace d'un programme purement documentaire.
Conclusion
L'implantation d'un programme de gestion des espaces clos repose sur l'identification rigoureuse des lieux visés, une classification adaptée des risques, un système de permis d'entrée rigoureux, une formation ciblée du personnel, un contrôle constant de l'atmosphère, des équipements de protection et de sauvetage fiables, ainsi qu'un plan de sauvetage éprouvé. 
Suivies méthodiquement, ces étapes réduisent considérablement les risques associés à ce type de travail tout en respectant les obligations réglementaires de l'organisation.
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